
 
«Яснöгса шöр школа» муниципальнöй велöдан   сьöмкуд учреждение 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Яснэгская средняя общеобразовательная школа» 

 

 

Утверждаю_________________ 

Директор МБОУ «Яснэгская 

СОШ» 

С.А. Мартынов________________ 

 

 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

3. Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

4. Приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 г № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г № 286» (увеличение 

максимума часов, эл.учебники, деление классов); 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

8. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 
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педагогического совета 

Протокол № __ от _____.2023 

 

Согласовано __________________ 

Зам.директора по УР Рочев СА 



9. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 

10. Закон Республики Коми от 06.10.2006 N 92-РЗ «Об образовании» (с 

изменениями и дополнениями). 

 

В МБОУ «Яснэгская СОШ» используется 3й вариант Федерального учебного плана 

начального общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утв. Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372.  

Федеральный учебный план начального общего образования обеспечивает 

возможность изучения государственного языка Республики Коми, а также устанавливает 

количество занятий по классам (годам) обучения. 

Родной язык и родная литература из числа языков народов России и государственные 

языки республик изучаются на основании заявлений родителей. Такое условие ввели для 

школ, в которых языком образования является русский (п. 32.1 ФГОС НОО). 

Родным языком для всех учащихся МБОУ «Яснэгская СОШ» является русский язык. 

Учитывая отсутствие заявлений родителей (законных представителей) на изучение 

русского языка как родного, обязательная предметная область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» представлена учебным предметом 

«Государственный (коми) язык», в соответствии п.2 ст. 1 (1) Закона Республики Коми от 

06.10.2006 N 92-РЗ "Об образовании", в соответствии с п.3 ст.14 Федерального закона от 

29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Обучение несовершеннолетних учащихся, зачисленных до 01.09.2022 осуществляется 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021  № 286 с согласия их родителей (законных представителей) учащихся, в 

соответствии с абз. 1 п.2. приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.202 № 286. 

Модуль «Основы светской этики» выбран родителями учащихся 4 класса, как один из 

возможных предметной области «Основы религиозных культур и светской этики». 

Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объёма.  

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определена на основе 

опросов учащихся и их родителей, зафиксированных в протоколах родительских собраний 

и  реализуется за счет внеурочной деятельности. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

В   учебном   плане   представлены   все   учебные   предметы, обеспечивающие   

реализацию   ФГОС. Также включены курсы внеурочной деятельности, в соответствии с п. 

24 ФГОС НОО. Курсы внеурочной деятельности входят в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 

3 классов, 2 часа - для 4 класса. 



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ ПО КЛАССАМ 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего: 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Государственный 

(коми) язык  

2 2 2 1 7 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика 

и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

ИТОГО: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

0 0 0 0 0 

Всего недельных часов 21 23 23 23 90 

Рекомендуемая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели  33 34 34 34 135 
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
Годовое количество часов   693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся уровня начального общего 

образования:  

Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебных предметов образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, в соответствии с п.1 ст.58 

Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

Промежуточная аттестация, согласно Положению МБОУ «Яснэгская СОШ» «О 

проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости», проводится с 1 по 4 класс по каждому учебному предмету учебного плана. 

 Формы промежуточной аттестации 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Учебные предметы     

Русский язык диктант с 

грамматическ

им заданием 

диктант с 

грамматическ

им заданием 

диктант с 

грамматически

м заданием 

диктант с 

грамматическ

им заданием 

Литературное чтение комплексная 

работа 

комплексная 

работа 

комплексная 

работа 

комплексная 

работа 

Государственный 

(коми) язык  

тестирование тестирование тестирование тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 

комплексная 

работа 

комплексная 

работа 

комплексная 

работа 

комплексная 

работа 

Математика диктант 

математическ

ий, 

письменная 

контрольная 

работа 

диктант 

математическ

ий, 

письменная 

контрольная 

работа 

диктант 

математически

й, письменная 

контрольная 

работа 

диктант 

математическ

ий, 

письменная 

контрольная 

работа 

Окружающий мир письменная 

контрольная 

работа 

письменная 

контрольная 

работа 

письменная 

контрольная 

работа 

письменная 

контрольная 

работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (Основы 

светской этики) 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

Музыка тестирование тестирование тестирование тестирование 

Изобразительное 

искусство 

самостоятель

ная работа 

самостоятель

ная работа 

самостоятельна

я работа 

самостоятель

ная работа 

Технология практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

Физическая культура нормативы, 

тестирование 
нормативы, 

тестирование 
нормативы, 

тестирование 
нормативы, 

тестирование 
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