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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 2023-2024 УЧЕБНОГО ГОДА 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ, 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  

(для учащихся с лёгкой степенью умственной отсталости) 
 
 

 
1. Даты начала и окончания учебного года. 

➢ Начало учебного года – 01.09.2023. 

➢ Окончание учебного года – 24.05.2024. 

2. Режим работы школы – пятидневная учебная неделя. 

3. Сменность занятий – занятия проводятся в одну смену. 

4. Периоды учебных занятий и каникул: 

Продолжительность учебного года (образовательной (урочной) деятельности: 

➢ 6 класс – 34 учебных недели; 

Четверть / каникулы Сроки Продолжительность  

1 четверть 01.09.2023-27.10.2023 8 учебных недель 

Осенние каникулы 28.10.2023 - 06.11.2023 10 календарных дней 

2 четверть 07.11.2023-29.12.2023 8 учебных недель 

Зимние каникулы 30.12.2023 – 08.01.2024 10 календарных дней 

3 четверть 09.01.2024 - 22.03.2024 11 учебных недель 

Весенние каникулы 23.03.2024-31.03.2024 9 календарных дней 

4 четверть 01.04.2024 – 24.05.2024 7 учебных недель 

Летние каникулы 25.05.2024-31.08.2024 99 дней 

5. Сроки проведения промежуточной аттестации с 01.04.2024 по 17.05.2024. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке стартовой диагностики, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся от 30.08.2023  



6. Режим работы школы: 

Продолжительность уроков – 40 мин. 

Время начала и окончания учебных занятий. 

Понедельник Вторник- пятница Суббота 

 Начало урока Конец урока  Начало урока Конец урока  Начало урока Конец урока 

Разговоры о 

важном 
8.30 9.00 1 урок 8.30 9.10 1 урок 8.30 9.10 

общешкольная 

линейка 
9.00 9.15 2 урок 9.30 10.10 2 урок 9.20 10.00 

1 урок 9.35 10.15 3 урок 10.20 11.00 3 урок 10.20 11.00 

2 урок 10.25 11.05 4 урок 11.10 11.50 4 урок 11.20 12.00 

3 урок 11.15 11.55 5 урок 12.10 12.50 5 урок 12.10 12.50 

4 урок 12.15 12.55 6 урок 13.10 13.50 6 урок 13.00 13.40 

5 урок 13.15 13.55 7 урок 14.00 14.40 7 урок 13.50 13.30 

6 урок 14.05 14.45       

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

➢ для обучающихся 5-6 классов - не должен превышать 6 уроков. 

Выходные праздничные дни в России (ст.112 ТК РФ) в период учебного года: 

4 ноября – День народного единства, 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы.  
Время питания учащихся в столовой: 

Прием пищи понедельник вторник- пятница суббота 

 Начало Конец Начало Конец Начало Конец 

Завтрак 9.15 9.35 9.10 9.30 - - 

Обед (6-11 кл) 12.55 13.15 12.50 13.10 11.00 11.20 ывываыв 
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